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Bingewatchen, 
waarom doen we het?

opdracht 1 
Bekijk deze video over bingewatchen en beantwoord de onderstaande vragen.

 

Schrijf twee negatieve effecten van bingewatchen op:

1.                  

2.                  

Schrijf twee positieve effecten van bingewatchen op:

1.                  

2.                  

WEETJE
Wist je dat uit onderzoek van Netflix is gebleken dat 60% van de Nederlandse kijkers soms 

bingewatcht?

Het bingewatchen van series is steeds populairder geworden. Bingewatchen 
wordt ook wel comakijken of marathonkijken genoemd en betekent: het kijken 
van minimaal 3 afleveringen van een serie achter elkaar. Dit kan bijvoorbeeld 
op Netflix, YouTube, Videoland, NPO of HBO. In deze DIY-opdracht leer je wat 
bingewatchen is en waarom we het doen. Ook leer je wat de voor- en nadelen 
van bingewatchen zijn.

DIY-OPDRACHT

https://www.youtube.com/watch?v=qE7QsdNuMF4


2 2Stichting FutureNL ontwikkelt onafhankelijk lesmateriaal. © 2022 Iedereen mag deze les downloaden, delen en uitprinten (alleen niet als je er geld 
mee wilt verdienen). Doen! Creative Commons licence: CC BY-NC-ND 4.0. Deze les is gemaakt door Karlijn Ballemans en Maartje Mol van WisMon.
 
                                                                                                                                

opdracht 2
Beantwoord de onderstaande vragen.

Zijn er series die jij hebt gebingewatcht? Zo ja, welke?

                 

                  

Hoeveel uur per dag kijk jij naar series (ongeveer)?

                

Wat vond je van de laatste serie die je hebt gekeken?

                

                

                

Waarom ben je begonnen met het kijken naar die serie?

                

                

                

Wat vonden anderen (denk aan je vrienden of je ouders of verzorgers) ervan dat jij zoveel naar deze serie keek?

                 

                 

                

Hoe voelde je je toen de serie afgelopen was?
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opdracht 3 
Vul het onderstaande schema in aan de hand van je antwoorden bij opdracht 2.

opdracht 4 
Bekijk het ingevulde schema over jouw eigen kijkgedrag. Herken je jezelf hierin? Waarom wel of niet?

                

                

                

Hoe voel je je bij wat je in het schema hebt ingevuld?

                

                

                

Ik ontdek een nieuwe serie via Netflix/YouTube/etc.

Ik ontdek een nieuwe serie op 
aanraden van iemand anders.

Mijn ouders terwijl 
ik series kijk:

Ik blijf een serie kijken omdat ik de serie leuk vind.

Aantal uur per dag dat ik series kijk: Ik ontdek zelf nieuwe series.

Als ik een serie kijk, voel ik me:

Als een serie is afgelopen, voel ik me:

Aantal series dat ik heb gebingewatcht:

Ik begin met een nieuwe serie omdat ik denk 
dat ik deze leuk zal vinden.

Ik blijf een serie kijken 
dankzij Netflix/YouTube/etc.

Ik begin met het kijken van een serie 
dankzij Netflix/YouTube/etc.

Ik begin met het kijken van een serie 
op aanraden van iemand anders.

Ik blijf een serie kijken 
dankzij iemand anders.

Mijn vrienden terwijl
ik series kijk:

nooit altijd

nooit

nooit

altijd

altijd

nooit altijd

nooit

≤ 1 ≥ 10

altijd nooit altijd

nooit altijd

nooit altijd

nooit altijd

≤ 1 ≥ 10
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Wat vind jij van bingewatchen?

                

                

                

 

Zou jij iets aan je eigen kijkgedrag willen veranderen? Zo ja, wat dan?

                

                

                

 

 ÌTip!
Wil je meer weten over hoe Netflix techniek inzet om nog groter te worden? 
Kijk dan naar deze video. 

WEETJE

Wist je dat de 

directeur van Netflix 

ooit heeft gezegd 

dat slaap de vijand 

van Netflix is?

https://nos.nl/op3/artikel/2225285-binnen-bij-netflix-hoe-maken-ze-ons-serieverslaafd
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